
STATEMENT OF CANDIDATE FOR 
UKIAH CITY COUNCIL 

SUSAN SHER AGE: 70 
Occupation: Ukiah City Councilmember  
Education and Qualifications:   I was elected to the Ukiah City 
Council in 2022 and currently serve as mayor. Prior to that, I was an 
attorney representing workers in employment matters and a mediator 
helping parties resolve conflicts. I enjoy collaborating with others 
including those with whom I do not necessarily agree. 
While our beautiful natural surroundings and thriving arts and civic 
organizations make Ukiah an ideal place to live, we currently face 
significant challenges. Councilmembers are tasked with making 
informed decisions on expansion of city boundaries; economic 
development; homelessness and housing; fire safety and climate 
resiliency; and creating opportunities for future generations. Familiarity 
with these issues is crucial. I come to meetings prepared, do extensive 
research so I fully understand matters before the Council and am 
always available to assist constituents with questions or concerns. 
I would like to see more public engagement at Council meetings and 
less reliance on potentially misleading information on social media. 
Participation in democracy requires people being informed, listening to 
each other and speaking out on community issues. I would be honored 
to have your vote so I may continue working towards unifying our 
community and making Ukiah a place where all are welcome and thrive. 
 
/s/ Susan Sher 
 

 STATEMENT OF CANDIDATE FOR 
UKIAH CITY COUNCIL 

JOHN STRANGIO                                                                AGE: 48 
Occupation: Business Owner 
Education and Qualifications: Ukiah has been my home for nearly 
40 years. I grew up here, attended Ukiah High School, worked my 
first job at Foster Freeze, built my career, raised my family, and 
dedicated my life to serving the community I love. 
After high school, I attended Mendocino College while working 
multiple jobs and helping care for my mother. I later spent more than 
20 years in the fire service, rising to Fire Captain and serving local 
families through some of their most difficult moments. That 
experience taught me the importance of leadership, accountability, 
and staying calm when people are counting on you.  
Today, my wife, Lauren, and I own and operate the Ukiah Valley 
Athletic Club. We have grown the business to four locations, creating 
local jobs and helping strengthen our community. I have also served 
four years on the Redwood Valley-Calpella Fire District Board. 
I’m running for Ukiah City Council because I believe our community 
needs practical, accountable leadership focused on public safety, 
housing and affordability, homelessness, supporting local 
businesses, and transparency in city government. 
As a husband and father of three boys, I want Ukiah to remain a safe, 
affordable, and welcoming place where families can thrive. 
 
/s/ John Strangio 
    

DECLARACIÓN DE CANDIDATO A 
CONCEJO MUNICIPAL DE UKIAH 

SUSAN SHER EDAD: 70 
Ocupación: Miembro del concejo de la Ciudad de Ukiah  
Educación y cualificaciones: Fui elegida para el Concejo Municipal 
de Ukiah en 2022 y actualmente sirvo como alcaldesa. Antes de eso, 
fui una abogada que representaba a los trabajadores en cuestiones 
laborales y mediadora que ayudaba a las partes a resolver conflictos. 
Disfruto colaborar con otros, incluidas aquellas personas con quienes 
no necesariamente estoy de acuerdo. 
Aunque nuestro hermoso entorno natural y las organizaciones artísticas 
y cívicas prósperas hacen de Ukiah un lugar ideal para vivir, 
actualmente enfrentamos desafíos significativos. Los miembros del 
concejo tienen la tarea de tomar decisiones informadas sobre la 
expansión de los límites de la ciudad; el desarrollo económico; la 
situación de las personas sin hogar y la vivienda; la seguridad contra 
incendios y la resiliencia climática; y crear oportunidades para las 
generaciones futuras. La familiaridad con estos problemas es crucial. 
Llego a las reuniones preparada, investigo ampliamente para 
comprender en su totalidad los temas del Concejo y siempre estoy 
disponible para asistir a los electores con sus preguntas o inquietudes. 
Quisiera ver más participación pública en las reuniones del Concejo y 
menos dependencia en información potencialmente engañosa en las 
redes sociales. La participación en la democracia requiere que las 
personas están informadas, se escuchen unas a otras y alcen la voz 
sobre los problemas comunitarios. Me honraría contar con su voto para 
poder continuar trabajando rumbo a la unificación de nuestra 
comunidad y hacer de Ukiah un lugar donde todos sean bienvenidos y 
prosperan. 
 
/f/ Susan Sher 
 

DECLARACIÓN DE CANDIDATO A 
CONCEJO MUNICIPAL DE UKIAH 

JOHN STRANGIO EDAD: 48 
Ocupación: Propietario de Empresa 
Educación y cualificaciones: Ukiah ha sido mi hogar durante casi 40 
años. Crecí aquí, asistí a la Escuela Secundaria de Ukiah, tuve mi 
primer trabajo en Foster Freeze, desarrollé mi carrera, crie a mi familia y 
dediqué mi vida a servir a la comunidad que amo. 
Después de la escuela secundaria, asistí a la Universidad de Mendocino 
mientras trabajaba en varios empleos y ayudaba a cuidar a mi madre. 
Más tarde, pasé más de 20 años en el servicio de bomberos, 
ascendiendo a Capitán de Bomberos y sirviendo a las familias locales 
durante algunos de sus momentos más difíciles. Esa experiencia me 
enseñó la importancia del liderazgo, la responsabilidad y mantener la 
calma cuando las personas cuentan con uno.  
Actualmente, mi esposa, Lauren, y yo somos propietarios y 
administramos el Ukiah Valley Athletic Club. Hemos expandido el 
negocio a cuatro ubicaciones, creando empleos locales y ayudando a 
fortalecer nuestra comunidad. También he servido durante cuatro años 
en la Junta del Distrito de Bomberos de Redwood Valley-Calpella. 
Me postulo para el Concejo Municipal de Ukiah porque creo que nuestra 
comunidad necesita un liderazgo práctico y responsable, enfocado en la 
seguridad pública, la vivienda y la asequibilidad, la falta de vivienda, el 
apoyo a los negocios locales y la transparencia en el gobierno municipal. 
Como esposo y padre de tres hijos varones, quiero que Ukiah siga 
siendo un lugar seguro, asequible y acogedor donde las familias puedan 
prosperar. 
 
/f/ John Strangio 
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